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Représentation théâtrale NOUS Stop Suicide 
Jeudi 10 septembre 2026 – Salle Fleurisia – 19h30 

 

 

•  
Avec le soutien du service cantonal de la santé publique et en collaboration avec Stop Suicide et la 
compagnie ANOU, la Commune de Val-de-Travers accueille la pièce de théâtre participatif « NOUS » le  
 

jeudi 10 septembre 2026 à la Salle Fleurisia 
 

• 19h00 : ouverture des portes au public 
• 19h30 : début de la représentation 
• 20h30 : fin de la représentation et discussion avec le public 

 
Inscription préalable jusqu’au mercredi 9 septembre 2026 via code QR : 

 

Ou via le lien suivant : www.val-de-travers.ch/formulaire/representation-theatrale-nous-st 
 
La pièce NOUS met en scène une personne en souffrance suicidaire et sa difficulté à en parler à ses 
proches. Grâce à une mise en scène participative, les spectatrices et spectateurs sont encouragés à 
interagir avec les comédiennes et comédiens pour questionner les signaux d’alerte et découvrir les 
ressources d’aide disponibles. 
 
Cet outil original et ludique est joué par une troupe de comédiennes et comédiens semi-professionnels 
qui, par leur proximité d’âge et d’expérience, permettent aux jeunes spectatrices et spectateurs de 
s’identifier aux personnages et de mieux comprendre les réalités et les défis liés au suicide. 
 

http://www.val-de-travers.ch/formulaire/representation-theatrale-nous-st
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Après chaque représentation, une discussion ouverte d’environ 45 minutes est animée par une 
intervenante ou un intervenant de Stop Suicide, une ou un psychologue et un membre de la troupe. Cette 
session permet d’aborder les émotions suscitées par la pièce, de répondre aux questions et de fournir des 
informations essentielles sur la prévention du suicide. 
 
Théâtre ANOU 
Le Théâtre ANOU est une compagnie théâtrale fondée en 2020 par Laure Bacchiocchi et Nicolas 
Borgnana. C’est une association à but non lucratif qui vise à promouvoir des textes originaux et 
contemporains sur des enjeux actuels divers à travers la mise en scène. Elle veut également promouvoir 
l’implication des jeunes, tant dans la participation à ses projets que dans sa représentation. 
https://anousdejouer.ch/Theatre-ANOU  
 
Association STOP SUICIDE 
Fondée en 2000, l’association Stop Suicide a pour mission de prévenir le suicide des jeunes en Suisse 
romande. Pour ce faire, elle mène chaque année de nombreuses actions de prévention auprès de divers 
publics et aux différents formats. À ce titre, elle intervient chaque année auprès des élèves de 11e année 
du cercle scolaire. https://stopsuicide.ch/ 
 
Avec le soutien de 

 
Val-de-Travers, le 26 août 2026 
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