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• RÉFÉRENCE N° 98’288  VAL-DE-TRAVERS.CH 

 
« Appel d'air – IMMERSIA » au Val-de-Travers 
Une expérience sensorielle inédite créée par les jeunes pour 
parler d'anxiété 
 
 
 

•  
Le Val-de-Travers s’apprête à accueillir un dispositif inédit. Dans le cadre du programme « Appel d'air » 
de l’association Pro Junior Arc jurassien, le public est invité à découvrir IMMERSIA, une installation 
sensorielle forte et innovante qui aborde avec sensibilité et créativité la thématique de l’anxiété. 

Le rendez-vous est donné pour deux après-midis d'immersion à l’École Jean-Jacques Rousseau. place 
Longereuse à Fleurier : 

• Le samedi 26 septembre, de 13h00 à 17h00 
• Le samedi 3 octobre, de 13h00 à 17h00 

L’entrée est libre et l’installation est ouverte à toutes et tous dès 12 ans. 

 

Entrer dans le container : une plongée sensorielle et artistique 

IMMERSIA est un dispositif immersif installé au cœur d'un container. En combinant un jeu de miroirs, de 
lumières, d'écrans et de créations sonores, cette installation propose une expérience physique et 
émotionnelle. 

La force de ce projet réside également dans sa genèse : l'ensemble des créations vidéographiques et 
sonores qui habillent le container a été entièrement réalisé par et pour des jeunes de la région. 

À travers leur regard et leur sensibilité artistique, ils offrent au public une opportunité unique de ressentir, 
de comprendre et de lever le voile sur la thématique de l'anxiété, un enjeu de santé mentale 
particulièrement d'actualité. 

 
Val-de-Travers, le 10 septembre 2026 
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